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Модель родительского собрания по теме:
«Физические особенности развития школьников разного возраста»

Повестка:
1. Физиологические особенности детей данного возраста.
(выступление школьного врача)
- из таблицы можно взять (антропометрические сведения: рост, вес) и сделать вывод сколько учащихся в классе  в %  соответствуют норме, ниже нормы, превышают норму по физическому развитию.
2.     Задачи физического воспитания.
          (выступление учителя физкультуры )
          -требования к уроку физкультуры;
          - проблемы класса;
         - пути их решения;
         - спортивные кружки и секции;
         (все сведения для подготовки выступления можно взять из таблицы: нормы и реальные показатели.    
          Можно провести индивидуальные консультации с родителями после окончания собрания)
2. Проблемы физического развития учащихся.
(выступление классного руководителя)
1. Выявление проблем здоровья учащихся 
-анкетирование детей  (как  сами дети оценивают состояние своего здоровья)
- анкетирование родителей (как родители оценивают состояние здоровья своих детей)
-сравнение результатов состояния здоровья учащихся (результаты анкетирования) и медицинских показателей (данные школьного врача) в диаграммах.
2. Пути решения проблемы в классе (рекомендации родителям по профилактике здорового образа жизни) .
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